LIBELLULE INSIEME

Milano 18 Dicembre 2025

La Fondazione Libellule Insieme ETS dedica la sua attivita alla prevenzione dei tumori
femminili, alla cura e alla rinascita. Per la paziente oncologica, a seguito di intervento
per tumore, al seno o all’apparato genitale, costruiamo un percorso di cura
personalizzato in uno spazio dedicato sereno ed accogliente, per aiutarla a riprendere in
mano la sua vita con forza e positivita. Un team di professionisti si dedica ad offrire la
migliore esperienza di cura: un approccio empatico e a 360° pone ogni paziente e i suoi
bisogni al primo posto. Nelle due sedi di Milano, in Via Filippino Lippi e presso il
Columbus Clinic Center in via Buonarroti, si eseguono esami diagnostici e visite
specialistiche. Inoltre le pazienti oncologiche possono usufruire di terapie integrate di
supporto per superare il difficile periodo delle cure, sia a livello fisico sia a livello
psicologico. Ampio spazio viene dato ai momenti di condivisione che contribuiscono ad
alleviare ansie e paure affinché le pazienti possano ritrovare fiducia in un futuro di
guarigione. Vengono inoltre proposte numerose attivita divulgative, corsi, conferenze,
tavole rotonde e salotti informativi con specialisti delle breast unit delle principali
strutture ospedaliere lombarde per parlare di prevenzione, nuove terapie e ricerca, e
trattare argomenti di interesse generale quale stile di vita sano, salute e benessere.

Conoscere, capire, superare, rinascere, sono le parole chiave dei passaggi necessari affinché la
Donna possa riprendere in mano la propria vita dopo un tumore.

Nel consuntivo al 31/12/2024 e stato iscritto quanto pervenutoci dal Ministero del Lavoro in data
27 Dicembre 2024 relativamente alla scelta

del 5 per Mille effettuata a nostro favore dai contribuenti, con la dichiarazione fiscale

per € 22.344,86

Parte dell'importo del contributo del 5 per Mille (€6.000) e destinato, per coprire i costi sostenuti
per erogare sedute di psicologia a sostengo delle donne malate e dei loro caregiver.

Sono spese sostenute entro i 12 mesi successivi alla percezione dell'importo, come disciplinato
dalle apposite linee guida definite dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali.
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Di seguito un resoconto delle motivazioni perché riteniamo siano importanti le sedute con lo
psicologo

Mente e corpo sono connessi. Lo sostenevano i filosofi antichi e i primi medici greci, e oggi lo
conferma anche la ricerca scientifica. Prendersi cura del proprio equilibrio emotivo, oltre che di
guello fisico, &€ fondamentale per migliorare la risposta positiva alla terapia oncologica. La
diagnosi di un tumore al seno, i colloqui con gli oncologi, gli esami, le attese e il percorso di cura
possono creare un vortice che sconvolge i pensieri e cambia tutto. Molte pazienti dichiarano:
"niente e pil come prima". Sentirsi diagnosticare un tumore & sempre uno choc .Ma non solo le
donne oncologiche, ma anche i caregiver necessitano supporto psicologico. Il tumore, infatti, pur
colpendo l'individuo inevitabilmente si trasforma in «malattia della famiglia» impattando su
relazioni e organizzazione della vita familiare. | caregiver non sono solo figure di supporto pratico,
ma rappresentano un pilastro fondamentale nel percorso di cura delle persone affette da gravi
patologie, come il cancro. Il loro contributo va oltre I'assistenza fisica, estendendosi al sostegno
emotivo e psicologico, indispensabile per il benessere del malato e dell’intero nucleo familiare. In
un momento cosi travolgente, come si puo parlare di benessere psico-oncologico? Si puo, ed e
proprio questo I'obiettivo dello psico-oncologo e di questo progetto. Il suo ruolo € cruciale in ogni
fase del percorso di cura e anche dopo. Grazie al suo supporto, molte pazienti riescono a
sviluppare capacita di adattamento e autogestione di fronte al cancro, raggiungendo quella
resilienza necessaria per superare le difficolta della vita.

Parte dell'importo del contributo del 5 per Mille (16.344,86) & destinato, per coprire parte delle
spese di funzionamento sostenute entro i 12 mesi successivi alla percezione dell'importo, come
disciplinato dalle apposite linee guida definite dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali. In
particolare, 'importo del 5 per Mille ha contribuito a coprire parte dei costi dell’affitto della sede
della Fondazione Libellule Insieme in via Filippino Lippi 19 a Milano. La sede ¢ stata presa in affitto
nel 2021 e dopo un importante lavoro di ristrutturazione si € resa operativa, ed & diventata la
“Casa delle Libellule” i costi sostenuti per erogare sedute di psicologia a sostengo delle
donne malate e dei loro caregiver.

Sono spese sostenute entro i 12 mesi successivi alla percezione dell'importo, come
disciplinato dalle apposite linee guida definite dal Ministero del Lavoro e delle Politiche
Sociali.
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Voce di
Breve descrizione del giustificativo
spesa Data di Importo
imputato al (alcuni esempi: Fatt. n. 000 del 01/01/22 - acquisto X; Canone locaz. sede legale Gen 2022; Fatt.
(dala4.s, Come_ pagamento 5x1000 (euro) n. 000 del 01/01/22 - Utenza elettrica Gen-Feb 2022; Mario Rossi stipendio Feb 2022;
da modello di Bonifico/Erogazione a soggetto X; ecc.)
rendiconto)
Fatt n 1 del 8 Gennaio 2025 - canone locazione sede
2 13/1/2025 | 12.350 operativa Via Filippino Lippi
19 - Milano
Fatt n 5 del 19 Marzo 2025 - canone locazione sede
2 31/3/2025 3.844,86 operativa Via Filippino Lippi
19 - Milano
Fatt n 21 del 28 Novembre 2025 - ciclo di sedute con
1 11/12/2025 6.000,00

psicologo
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